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Заковряжина Тамара Терентьевна, учитель физики МБОУ «Лицей «Бригантина» города
Заринска Алтайского края.

  

Тамара Терентьевна окончила физический факультет БГПИ в 1984 году. Более
двадцати лет работала учителем физики и математики в Глубоковской средней школе
Завьяловского района Алтайского края. С 2007 по 2010 год являлась руководителем
методического объединения учителей физики Завьяловского района. За многолетний
добросовестный труд, успехи в работе по обучению в 2008 годунаграждена Почетной
грамотой Управления Алтайского края по образованию и делам молодежи.
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С 2010 Тамара Терентьевна проживает в городе Заринске и работает учителем физики
в лицее «Бригантина». Большое внимание педагог уделяет исследовательской работе. В
2012 году на краевой итоговой научно - практической конференции Тамаре Терентьевне
вручено Свидетельство научного руководителя.

  

Современные информационные технологии занимают важное место в педагогической
практике Тамары Терентьевны. В 2012-2013 учебном году она награждена Дипломом
общероссийского проекта Школы цифрового века «Учитель цифрового века» за
активное применение в работе современных информационных технологий,
эффективное использование цифровых предметно-методических материалов.

  

Тамара Терентьевна считает, что профессия учителя позволяет находиться в
постоянном творческом поиске, требует самосовершенствования. Учитель лишь тогда
сможет научить чему- то детей, когда он любит свой предмет и верит в то, что каждый
ребенок – это личность, которую нужно уважать. Педагогическое кредо Тамары
Терентьевны: «Быть рядом с учеником, вместе с учеником, впереди ученика».

  

Любимое изречение Тамары Терентьевны: «Без сомнения, все наши знания начинаются
с опыта» (И.Кант).

  

Тамара Терентьевна замужем, имеет двух взрослых сыновей.
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